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Vocé sabe o que é OPTOMETRIA?

A OP-TO-ME-TRI-A é uma ciéncia da area da saude, com base na
fisica 6ptica que estuda e avalia o sentido da visdo, o estado
refrativo dos olhos e suas anormalidades; e determina solucdes
para compensar as alteragdes visuais nao patolégicas como miopia,
hipermetropia, astigmatismo, presbiopia, disfuncdes acomodativas

Vem do grego opto =
visdo e metron =
medida + sufixo ia.
Significa, portanto,
medida da visao.

Vem do grego
oftalmo = olho e logia
= estudo. Significa,
literalmente, estudo
do 6rgao olho.

Vem do grego opto =
visdo e logia =
estudo. Significa,
literalmente, estudo
da visao.

e problemas da visao binocular.

aborda diferentes

A Optometria

aspectos relativos ao sistema visual. Por
um lado, o profissional Optometrista
determina o estado refrativo, avalia a
visdo binocular, a acomodacdo, e,
obviamente, prescreve as medidas para
melhorar a capacidade visual, quer
sejam oOculos, lentes de contato, ou
outras medidas como exercicios em
casos de ambliopia, desvios oculares ou
diplopias. Também orienta normas de
higiene visual, terapias e ergonomia
visual.

O Optometrista também avalia o
estado de sadde ocular do paciente,
para detectar precocemente possiveis
alteracdes oculares, de maneira que se
evite a consequente perda de acuidade

visual e de qualidade de vida do sujeito.

Quando a alteracdo visual for de
ordem patolégica do drgdo globo
ocular ou sistémica, o trabalho do
Optometrista é interrompido, e o
paciente orientado a procurar a
medicina especializada.

O Optometrista busca oferecer ao
individuo o maximo de rendimento
visual com a menor fadiga, por
métodos objetivos e subjetivos.

O Optometrista nao trata de
enfermidades dos olhos, nao realiza
cirurgias nem prescreve
medicamentos. Ele estuda a visdo em
seu aspecto amplo, abrangendo desde
o desenvolvimento da visdo na
infancia até o estudo das lentes mais
adequadas a cada caso. Cuida do ato
visual, ndo do érgao globo ocular.

0 Optometrista é uma das profissoes
mais antigas do Brasil, que auxilia na
saude visual e ndo exerce nenhuma
atividade médica.
A profissio de Optometrista ¢
descrita na Classificacdo Brasileira de
CBO,
Ministério do Trabalho e Emprego -
MTE,

ocupacional N° 3223.

Ocupagdes - editada pelo

pertencente a familia

Visite o site: www.cboo.org.br
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CEP: 40.060-000. Tel. (71) 3322-8671 / 3321-3939.

WwW\wW.optometria-pro webnode.com/



http://www.cboo.org.br/
Franklin
Typewritten Text
www.optometria-pro.webnode.com/ 

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text

Franklin
Typewritten Text




